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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient!

Anasthesie bedeutet Empfindungslo-
sigkeit. Durch sie kdnnen Operationen
und Untersuchungen schmerz- und
stressfrei durchgefiihrt werden.

Drei Formen der Anasthesie werden
unterschieden:

Allgemeinanasthesie, Regionalanas-
thesie und Lokalanasthesie.

Die Allgemeinanasthesie versetzt den
Patienten in einen schlafahnlichen
Zustand ohne Bewusstsein und
Schmerzempfindung. Die Regional-
anasthesie ermoglicht Schmerzfreiheit
in einer groBeren Koérperregion oder
einer Extremitat. Die Lokalanasthesie
betaubt nur einen kleinen Teil des
Korpers, z. B. einen Finger.

In jedem Fall werden lhre Kérper- und
Organfunktionen mit modernster
Technologie kontinuierlich tberwacht.

Die Sicherheit
moderner Narkosen

Die Sicherheit moderner Narkosen ist
sehr hoch. Mit der intensiven Uberwa-
chung kann jederzeit durch den Nar-
kosearzt korrigierend eingegriffen
werden.

Durch die Kombination der verschie-
denen Narkoseverfahren, wie Allge-
mein- und Regionalanasthesie ist ein
schnelles schmerzfreies Erwachen nach
der Operation moglich und Ihr Hei-
lungs- und Erholungsprozess wird be-
schleunigt.

Unangenehme Begleiterscheinungen
wie Ubelkeit und Erbrechen oder Kal-
tezittern nach der Narkose kénnen
mit modernen Medikamenten und
Uberwachungsmethoden weitestge-
hend vermieden werden.

Hdufig
gestellte Fragen

Haufig gestellte Fragen sind:
- Risiko bei Bluttbertragungen

- Intensivbehandlung nach der Ope-
ration

- Schmerzarme Geburt oder Kaiser-
schnitt

Fremdblutgaben sind bei den heuti-
gen blutsparenden Operationsverfah-
ren selten geworden. Im Hinblick auf
Ubertragbare Infektionen besteht nur
noch ein minimales Restrisiko. Wenn
Sie Eigenblut spenden méchten, so
bitten wir um frihzeitige Benachrich-
tigung, wir organisieren lhnen einen
entsprechenden Termin in einer Blut-
bank.

Intensivbehandlung nach Operatio-
nen ist bei alteren, schwerkranken
Patienten in der nachoperativen Phase
haufig angebracht. Moderne Intensiv-
therapie kann geschwachte Organ-
funktionen unterstitzen oder sogar
ersetzen, bis die eigenen Selbsthei-
lungskrafte wieder einsetzen. Besuch
auf der Intensivstation ist fur die Ge-
nesung lhres Angehoérigen wichtig.

In unserer geburtshilflichen Klinik
kénnen wir lhnen durch moderne
Regionalanasthesieverfahren wie die
Periduralanasthesie (PDA) eine
schmerzarme Geburt lhres Kindes
gewahrleisten.

Andsthesieambulanz

Sekretariat Anasthesieambulanz
Telefon 0201/174-31001

In unserer Anasthesieambulanz, die
wochentags ganztagig fur Sie ge6ff-
net ist, stehen lhnen qualifizierte Nar-
kosearztinnen und Narkosearzte tele-
fonisch und nach Absprache fir ein
personliches Gesprach gerne zur
Verfigung.

Wenn Sie unsere Klinik unterstitzen
mochten, wenden Sie sich bitte an
den

Forderverein Anasthesie,
Kliniken-Essen-Mitte e.V.
Kontonummer 4700332
BLZ 36050105

Sparkasse Essen



